
Les Hauts Plateaux du Tonkin
Hanoi – Halong – Pagode des Parfums – Lac Ba Be – Tuyen Quang – Bac Ha –

Sapa – Phong Tho –  Tam Duong – Lai Chau – Dien Bien – Son La

1er jour : PARIS – HANOI

Départ de Roissy CDG 2C à 12h25 sur Vietnam
Airlines, vol VN534 direct pour Hanoi. Repas,
film et nuit à bord.

2e jour : HANOI  

Arrivée à 05h35 à Hanoi, accueil et visite du
Musée d’Ethnographie, tour d’orientation pour
un aperçu de la capitale du Vietnam ; passage

devant : l’ancienne concession française, le
premier quartier investi par les français au sud-
est de la ville, l’avenue de l’Opéra, le Bureau de
Poste, la Banque d’Indochine, la résidence du
Gouverneur du Tonkin, du Temple de la
Littérature. Balade en cyclo-pousse à travers les
vieux quartiers. Déjeuner et installation à l’hôtel.
Après-midi, libre pour repos ou balade en ville.
Dîner de bienvenue. Nuit à Hanoi. (L.D)

3e jour : HALONG – HANOI

Route directe pour Halong. Installation en
cabines sur la jonque Hailong. Déjeuner à bord.
Après-midi, croisière dans la baie. Visite de l’île
de Tuan Chau et certaines de ses grottes.
Temps libre pour une baignade devant l’île de
Tuan Chau. Nuit à bord. (B.L.D)

4e jour :  HALONG – HANOI 

Départ pour la baie de Lan Ha, partie la
plus belle de la Baie d’Halong.
Déjeuner à bord. Débarquement à Bai
Chay, puis route de retour à Hanoi.
Visites en cours de route de la Pagode
But Thap et d’un village de poteries.
Nuit à Hanoi (B.L.D)

5e jour : PAGODE DES

PARFUMS – HANOI    

Excursion à la Pagode des Parfums
(environ 62 km) au sud-ouest d’Hanoi,
haut lieu de pèlerinage bouddhique de
la région. On y accède par voie
terrestre puis par voie fluviale.
Promenade en barque au milieu d’un
paysage féerique entouré de rizières à
perte de vue, ascension facultative à la
Pagode située au sommet de la colline.
Retour à Hanoi. Déjeuner et après-midi,
libre. Nuit à Hanoi. (B.L.D) 

6e  jour : HANOI  –  BA BE   

Route pour Ba Be en passant par Thai
Nguyen et Bac Can. Arrivée à Ba Be,
région renommée pour ses cascades,

vallées, et rizières en terrasses. Arrêt dans des
marchés locaux, puis accès par le lac, aux
chutes de Dau Dang. Visite du village Tho. Nuit
en maison d’hôtes à Ba Be. (B.L.D) 

7e jour : LAC BABE – TUYEN QUANG 

Excursion en bateau sur le lac puis sur la rivière
Nang, se faufilant à travers des champs cultivés
avant de déboucher sur des falaises karstiques.
Apercevoir les pêcheurs est le second attrait de
cette promenade. Puis, passage dans la grotte
tunnel de Puong (Hang Puong). Arrêt au
Trading Post de Ban Vai. Visites de la Grotte
“Aux trois fenêtres” (Dong Ba Cua), du Temple
consacré au génie des Eaux sur l’Ilot “La Selle
du Cheval” (An Ma), du village Pac Ngoi.
Continuation pour Tuyen Quang. Arrêt dans
certains villages de minorités. Nuit à Tuyen
Quang. (B.L.D)  

8e jour : TUYEN QUANG – BAC HA     

Route Nationale 2 pour Bac Ha en passant au
milieu des paysages de montagnes. Arrêt dans
certains villages. Nuit à Bac Ha.  (B.L.D) 

9e jour : MARCHE DE BAC HA – SAPA

Visite du marché de Bac Ha (très animé le
dimanche), lieu de rencontre des minorités de la
région, notamment des H’mong bariolés. Visite
des hameaux autour de Bac Ha : Ban Pho 1 et
Ban Pho 2, habités par l’ethnie des H’mong
bariolés. Visite de la demeure abandonnée de
Huang A Tuong, un ancien chef H’mong. Nuit à
Sapa.  (B.L.D)

10e jour : SAPA ET SES ALENTOURS

Randonnée pédestre dans les vallées de Cat
Cat et Lao Chai. Le chemin descend en lacets à
travers des champs maraîchers. Cat Cat, village
H’mong d’une vingtaine de maisons, doit son
nom à la proximité d’une cascade où est
installée une petite station hydroélectrique, sur
la rivière Muong Hoa, bâtie par les Français en
1925. Traversée de la rivière et montée au
village H’mong Noirs de Lao Chay avec ses
maisons en bois dont l’architecture est typique
dans cette région montagneuse du Vietnam du
Nord. Retour et nuit à Sapa. (B.L.D)

11e jour : SAPA  – BINH LU  – PHONG

THO  – TAM DUONG  – LAI CHAU  

Route pour Lai Chau, ancienne préfecture des
Tay Blancs. Passage de la Cascade d’Argent (à
3Km de Sapa), vue sur le massif du Phan Si
Pan, arrêt au marché Binh Lu dans la région de
Tam Duong Dat, suivi du marché de Phong Tho
fréquenté par les ethnies régionales : H’mong
Rouges, Dao Khau (de Sin Ho), Dao Noirs (de
Binh Lu) et Nhang (de la province de Lao Cai).
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16 jours (13 nuits au Vietnam)

Prix à partir de 2 030€ TTC

Nous offrons deux possibilités à votre demande au moment de l’inscription :

1) D’avancer votre arrivée avant le circuit ou prolonger votre séjour sur place.

2) De voyager avec supplément en classe ECO DELUXE à partir de 180€ 

(selon disponibilité) par trajet Paris-Hanoi ou vice versa.



Arrêt en cours de route dans certains villages
(en fonction du temps restant). Nuit à Lai Chau.
(B.L.D)

12e jour : LAI CHAU –  DIEN BIEN     

Continuation pour Dien Bien. Visite de l’abri
souterrain du général De Castries, de certaines
collines aux prénoms de femmes inoubliables,
ainsi que le Musée, etc…. Nuit à Dien Bien.
(B.L.D)

13e jour : DIEN BIEN   –   SON LA   

Route pour Son La à travers un paysage
montagneux, en passant par le col de Pha Din.
Arrêt à proximité de Thuan Chau (36Km de Son
La), visite du marché principal de cette
campagne active, où l’on croise les femmes
élancées Thai Noirs joliment vêtues.Nuit en
maison d’hôtes à Son La. (B.L.D) 

14e jour : SON LA    – HANOI  

Visites du marché Cau Moi, du Musée
d’Histoire. Continuation pour Hanoi. Nuit à
l’hôtel. (B.L.D)

15e jour : HANOI  –  PARIS       

Petit-déjeuner à l’hôtel. Journée et repas libres
jusqu’au départ. Transfert à 16h30 de l’hôtel à
l’aéroport. Envol à 19h10 par VN231 pour
Saigon. Arrivée à 21h10 et correspondance à

23h25 par VN533 direct pour Paris. Repas et
nuit à bord. (B) 
Possibilité de prolonger le séjour au Vietnam
(nous consulter !)

16e jour : PARIS

Arrivée à 6h45 à Roissy, CDG 2C.

Prix comprend :

Vols Paris/Hanoi/Saigon/Paris par Vietnam
Airlines en classe touriste *Taxes d’aéroports,
sécurité et surcharges (révisables) *Transferts
aéroport/hôtel/aéroport *Transport terrestre en
véhicule climatisé *Hôtel base chambre double 
*Les repas indiqués par : B. (petit-déjeuner), L.
(déjeuner), D. (dîner)  *Guide accompagnateur
francophone pendant tout le circuit au Vietnam
*Visites mentionnées au programme avec
entrées *Assurance assistance
médicale/rapatriement.  

Non compris : 

Boissons à table, sauf le thé vert local *Pré-post
acheminements de province et taxes *Dépenses
à caractère personnel et pourboires *Assurance
annulation  *Supplément chambre individuelle
250€ *Formalités d'obtention du visa par nos
soins: 55€.

Vos hôtels :

Hanoi : Hoa Binh ou Saigon ***
Halong : Jonque Hai Long ***
Ba Be : Maison d'hôtes
Tuyen Quang : Hôtel Mai Son ** 
Bac Ha : Sao Mai **
Sapa : Bamboo *** ou Sapa ***
Lai Chau : Lan Anh **
Dien Bien : Muong Thanh ***
Sonla : Maison d'hôtes

NB : Ne pas confondre la Maison d’Hôtes
dont le confort est sommaire avec la Chambre
d’Hôtes en France.
Prévoir une paire de bonnes chaussures de
marche et, suivant la saison, un vêtement pour
la pluie, de Juin à Septembre.

Les atouts d’Ariane :

●● Vols directs Vietnam airlines,

●● Visite du Musée d’Ethnographie, 

●● Nuit à bord d’une jonque dans la

Baie d'Halong,

●● Excursion à la Pagode des Parfums,

●● Promenade en pirogue sur le Lac Ba Be,

●● Marchés locaux très animés à Bac Ha,

●● Découverte d’Ethnies : Tho, Dao,

H’mong Fleuris, Tay Blancs, Dao

Rouges, Thai Noirs, Mong Bariolés,

●● Guide-accompagnateur francophone,

●● Découverte presque complète du

Tonkin,

●● Rencontre de nombreuses minorités

ethniques,

●● Routes parfois longues mais en

récompense de superbes paysages.

Départs garantis à 6 personnes, 

groupe limité à 12 personnes.

Sans le transport aérien international

montant à déduire : 750€

DATE TARIF TTC

L’ an 2010

Janvier 02, 09, 16, 23, 30 2 090 €

Février 06, 13, 20 2 130 €

Février 27 2 090 €

Mars  06, 13, 20, 27 2 090 €

Avril  03, 10, 17, 24 2 090 €

Mai  01, 08, 15, 22, 29 2 030 €

Juin 05, 12, 19

Juin 26

Juillet 03, 10, 17, 24

Juillet 31

Août 07, 14

Septembre    04, 11, 18, 25

Octobre 02, 09, 16, 23, 30

Novembre  06, 13, 20, 27

Décembre  04, 11, 18

Un périple inoubliable à la rencontre des minorités aux

costumes colorés et à la découverte de marchés bigarrés,

au milieu de somptueux paysages de rizières en terrasses

et de montagnes recouvertes d’une végétation luxuriante.

Un voyage permettant d’entrevoir le Vietnam profond,

riche en surprises.
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